
総合病院で学ぶ
東京大学の職域・地域架橋型-価値に基づく支援者育成(TICPOC)プログラムのうち、
総合病院精神科での心理臨床の研修機会を提供するコースです。
価値に基づく、以下の3つの基本素養を身に着けることを目指します。

Trauma-Informed Care トラウマが存在する可能性を熟知して支援にあたること

Co-Production 当事者と共同創造できること

Organizational Change これらの理念を実践できるよう組織を変革すること

TI :
CP :
OC :

2012年から続く、総合病院精神科での心理臨床が学べる本プログラムへのご応募をぜひご検討ください。

東大病院 精神神経科

総合病院精神科 心理職研修プログラム
（TICPOC Aコース）

2025年度研修生募集

【対 象】 ・主に臨床心理系の大学院生やこれから総合病院での心理臨床経験を積みたいという方
・医療現場での心理・社会的支援または精神疾患をもつ人の社会復帰に強い関心を持ち、総合病院での実務経験
を積みたいという熱意のある方

【期 間】 1-2年（2025年4月から2027年3月までのうち相談の上決定）

【曜 日】 平日週1-3日程度・8:30～17:00 の中で 曜日、時間 応相談

【内 容】 ・総合病院心理臨床研修
（病棟・外来・リハビリテーション・リエゾンコンサルテーション等での心理支援）

・専門講義への参加
（精神科クルズス・ピアサポートワーカー育成講座・精神療法ゼミ・ロールシャッハゼミ・各種研修・講演会等）

・臨床研究の参加
（研究会・学会参加・臨床研究等のデータ収集・論文執筆）

【定 員】 5名 【受講料】 無料
・当プログラムは東京大学 履修証明プログラムです。 修了者には履修証明書が交付されます。 ※学位が授与されるものではありません。

履修証明についてはコチラ→https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/special-activities/rishushoumei.html

応募を検討されている方へ
2021年度Aコース修了生 村松 結有 (公認心理師・臨床心理士/こころの発達診療部）
Aコースでは、大学病院での心理療法や検査等の取り組みを見学したり、実践的な経験を積むことができます。
加えて、チームで動く医師や心理士等の多職種の皆さんの近くで、現場の空気を共有し、職種による見立てや、関わり方の違いに触れ
ることは、多職種協働を学ぶ上で、何よりの経験になり、受講される皆さんの、今後の臨床を支える糧になると思います。

ご応募お待ちしております。 TICPOC事務局 utokyo.coproduction.training@gmail.com

方法 東大病院での対面および
Zoomによるオンラインのハイブリット開催

時間 1時間程度(予定)
申込 以下よりお申込みください（8/22（木）17:00締切）
https://forms.gle/Q9B9V3wvsB4UWGzS9 

※説明会にご参加いただかなかった方も
出願可能です

詳細は、こちらより
https://co-production-training.net/application/
「2025年度 TICPOC A・Bコース募集要項」

をご覧ください
書類選考の後、通過者と日程調整の上
面接を行います

出願締切 9/17(火) 

申込フォーム TICPOC ウェブサイト

説明会8/23(金)16:30 


